
2/16 日 ●入試直前集中講座/プレテスト第1回/受験生

2/23 日 ●入試直前集中講座/ﾌプレテスト第2回/受験生

2/24 月 ↓

2/25 火 ↓

2/26 水 ↓

2/27 木 ↓

2/28 金 ↓

3/1 土 ↓

3/2 日 ↓

3/3 月 ↓

3/4 火

3/5 水 　令和７年度公立高校一般入試
3/6 木 ●３学期保護者面談　３/6.7

3/7 金 ↓

3/8 土

3/9 日 ●3学期学力評価テスト/フクト5回/中1.2生

3/10 月

3/11 火

3/12 水

3/13 木

3/14 金

3/15 土

3/16 日

3/17 月 　公立高校合格発表
3/18 火 振替授業日 ← 3/17月の授業

3/19 水 3学期通常授業終了

3/20 木 ♪春分の日

3/21 金

3/22 土

3/23 日

3/24 月

3/25 火 ●スプリングスクール

3/26 水 ■３月分月謝の内訳 口座振替日：2/27（木）

3/27 木 ●授業料 ※中３生は入試直前集中講座費用になります。

3/28 金 〒804-0064　北九州市戸畑区沖台2-14-1　午後3時～ＴＥＬ881-0322 ●コピー代金 １月に使用したコピー代

3/29 土 ★ご不明な点がございましたらワイズ事務までお問い合わせください ●休日勉強会　対象：中１．２生

3/30 日 ●3学期評価テスト（フクト実力テスト第５回）時間厳守 

3/31 月 　3/9（日）対象：中1.2生　3.400円 (会員は不要) 総合ｺｰｽ以上

○特待生割引/１２月の評価テストの結果で割引があります。〇兄弟割引

2025

　●日付 3/6木・7金　

　●場所 各教室

　●テーマ ・３学期の成績状況

・塾での状況と家庭学習の分析、問題点

・教育相談、進学相談

・スプリングスクールについて

三学期保護者個人面談

夜型⇒朝方の生活に
規則正しい生活”を入試本番に合わせる

受験まで２週間をきりました。

みなさんの中に、夜遅くまで勉強し頑張っていることと思います。

でも、朝はギリギリまで寝ている、いつも学校の１時間目の授業は

なんだか集中できない、なんて人はいないでしょうか。

実は人間の脳は、朝起きてからスッキリ目覚めるまで、だいたい

３時間くらいは必要だそうです。

つまり、いつもどおり朝ギリギリの生活だと･････

本番入試を、寝ぼけた頭で迎えるハメに。

朝は遅くとも６時までに起きて、脳が活性化した状態で入試を

受けられるよう、生活リズムの修正を始めましょう。

脳にきく、金のエネルギー
朝ごはん、食べていますか？

受験で合格を勝ち取るには、朝ごはんがとても大切なんです。

朝ごはんをぬく人がいるようですが、これは最悪です！

入試問題を解く「脳」にはエネルギーが必要で

そのエネルギーの源は、実は糖なんです。

考える力はブドウ糖から生まれるんです。

ブドウ糖のない頭は、ガス欠の車と同じで動きません。

「脳」をフル回転させるためには

良質で十分なガソリン、ブドウ糖が必要不可欠なんです。

ブドウ糖の素は炭水化物、ご飯・パン・うどん・・・・

「朝めし、抜きっ」なんてとんでもない。

朝ごはんは金のエネルギーなのです。

合格を勝ちとる「脳」にするために

朝ごはんはしっかり食べましょう。

あとは健康管理です。
風邪をひかないように、体調を崩さないように、

手洗い、うがい、できることはすべてやりましょう。

　5日間の集中ゼミ
◆ 新学期のスタートダッシュ

◆ 日程：3/25・27・28・31・4/2

◆ 時間：1日2時間

◆ 教科：英語　数学（小学生は算数国語）

◆ 内容：前学年の総復習・苦手単元克服

新学期の予習・先取学習


